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スポーツアカデミーシーナ 旭川市永山3条15 ○ ○ △ × × × ○ ○ × × ○ 1,575 16歳以上 0166-49-4032

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴスパ旭川 旭川市東1条3-4 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0166-26-2600

セントラルスポーツクラブ恵み野 恵庭市恵み野西2-3-6 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,050 3歳以上 0123-36-4101

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ手稲 札幌市手稲区手稲本町2条5-3-1 × ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 011-681-6000

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ平岡公園 札幌市清田区平岡公園東3-1-5コープさっぽろ2F × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 011-888-0588

セントラルウェルネスクラブ琴似 札幌市西区琴似4条1-1-1コルテナⅠ2‐A ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 011-633-1000

ＫＧセントラルフィットネスクラブ山鼻 札幌市中央区南22条西12-1-1プロム山鼻2F ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ 1,575 小学生以上 011-512-2220

セントラルウェルネスクラブ札幌 札幌市中央区南4条西10コンフォモール札幌南４条 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 011-208-5750

スポーツアカデミーソシア 札幌市南区川沿5条2-3 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,050 16歳以上 011-578-3510

スポーツアカデミールーシー 札幌市白石区栄通18-5-35コープさっぽろルーシー3F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × △ 1,575 16歳以上 011-859-6054

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ札幌北 札幌市北区太平12条1-1-1スーパーセンタートライアル篠路店2F × ○ ○ × × × ○ × ○ × ○ 1,575 16歳以上 011-774-2619

板谷スポーツクラブ・ウェルビー 小樽市花園4-17-3 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 高校生以上 0134-22-3100

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ　ＢＩＯ 帯広市西13条南10 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × ○ ○ 1,575 18歳以上 0155-23-1310

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ帯広スイミングスクール 帯広市西19条南2-29-10 ○ × × × × × ○ × × × ○ 525 16歳以上 0155-33-1010

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ帯広西 帯広市西21条南4-2-11 × ○ ○ × × × × × × △ ○ 1,575 15歳以上(高校生以上) 0155-38-2525

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ苫小牧 苫小牧市木場町1-10-6駅北口ビル6F ○ ○ ○ × × × × ○ × × ○ 1,575 16歳(高校生)以上 0144-38-8300

セントラルフィットネスクラブ３３０函館 函館市若松町6-3ホテルリソル函館2F ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × ○ △ 1,050 3歳以上 0138-23-2121

フィットネスクラブキタミ 北見市光西町169-38 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 中学生以上 0157-23-6111

セントラルフィットネスクラブ八戸 八戸市諏訪2-21-5 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,050 3歳以上 0178-24-2131

セントラルフィットネスクラブ弘前 弘前市大町1-1-2ショッピングプラザＣＩＴＹ5F・6F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ △ 1,050 3歳以上 0172-35-1611

スポーツアカデミー五所川原 五所川原市米田八ツ橋1 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 16歳以上 0173-35-0321

スイミングアカデミーむつ むつ市十二林4-1 ○ ○ × × × × ○ × × × ○ 1,050 16歳以上 0175-23-3045

セントラルフィットネスクラブ盛岡 盛岡市盛岡駅前通15-20ニッセイ盛岡駅前ビル201 ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 019-653-9011

スポーツアカデミー一関 一関市大手町3-48 ○ ○ × × × × ○ × × △ ○ 1,050 18歳以上 0191-21-4139

セントラルフィットネスクラブ泉 仙台市泉区泉中央1-1-2 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,050 3歳以上 022-375-0301

セントラルフィットネスクラブ仙台 仙台市青葉区中央4-6-1ＳＳ３０ビル敷地内 ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 022-266-8855

セントラルウェルネスクラブ北仙台 仙台市青葉区昭和町1-37アルファプレイス ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 022-275-8411

セントラルウェルネスクラブ南小泉 仙台市若林区遠見塚3-2-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 022-788-4777

レディース フィットネス＆スパ　カラーズ 仙台市青葉区中央3-6-1ＴＲビル７F × ○ ○ × × × ○ × × ○ × 1,050 16歳以上 022-722-2970

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴスパ仙台泉 仙台市泉区高玉町9-2仙台泉ショッピングセンター内 × ○ ○ × × × × × ○ × ○ 1,575 16歳以上 022-771-1526

スポーツアカデミー石巻 石巻市新館1-2-3 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 16歳以上 0225-93-8393

スイミングアカデミー気仙沼 気仙沼市仲町2-5-5 ○ × × × × × × × × × ○ 1,050 16歳以上 0226-23-5423

スポーツアカデミー佐沼 登米市迫町佐沼字中江3-8-1 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 16歳以上 0220-22-9340

セントラルフィットネスクラブ秋田 秋田市広面字蓮沼81 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ ○ ○ 1,050 3歳以上 018-835-2131

セントラルスポーツクラブ横手 横手市駅前町7-12 ○ ○ ○ × × × ○ × × ○ ○ 1,050 3歳以上 0182-32-7880

セントラルスポーツクラブ土崎 秋田市土崎港中央6-16-16 ○ × ○ × × × ○ × × ○ ○ 1,050 3歳以上 018-846-8688

セントラルフィットネスクラブ東根 東根市中央1-13-1 ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × ○ ○ 1,575 3歳以上 0237-42-5555

スポーツクラブジャンプ 米沢市金池7-6-11 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0238-22-7373

スポーツクラブプラスワンさかた 酒田市東栄町12-20 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ △ ○ 1,575 15歳以上 0234-26-1955

スポーツクラブプラスワンつるおか 鶴岡市錦町3-18 ○ ○ ○ × × ○ ○ × ○ △ ○ 1,575 15歳以上 0235-25-1355

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ山形あかねヶ丘 山形市あかねヶ丘2-15-25 × ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,575 16歳以上 023-645-9085

スポーツクラブサガエ 寒河江市西根字石川西343-1 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ ○ ○ 1,575 13歳以上 0237-86-1187

セントラルフィットネスクラブ郡山 郡山市中町12-2ホテルプリシード郡山3F ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × ○ ○ 1,575 3歳以上 024-921-3111

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴイオンタウン郡山 郡山市松木町2-88イオンタウン郡山内 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 024-956-1173

セントラルウェルネスクラブ福島 福島市栄町1-31 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 024-526-0017

スポーツメイト・ウィン福島 福島市北中央1-33 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ ○ 1,575 16歳以上 024-533-4111

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ福島泉 福島市泉字乙天堂2 × ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,575 16歳以上 024-555-1410

スポーツアカデミー相馬 相馬市中村字塚田57 ○ ○ × × × × ○ × × × ○ 1,050 16歳以上 0244-36-7085

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴいわき鹿島 いわき市鹿島町御代字堂ノ前42-1 × ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,575 16歳以上 0246-58-8590

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴアピタ会津 会津若松市神指町南四合190 × ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,575 16歳以上 0242-38-2424

スポーツクラブ　アシスト ひたちなか市高場1177 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 16歳以上 029-271-1222

セントラルフィットネスクラブ日立 日立市幸町1-20-1あおば生命ビル5F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 0294-24-3345

スポーツアカデミー土浦 土浦市川口1-11-5ＴＣビル5F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ △ 1,575 16歳以上 029-822-7530

スポーツクラブ牛久 牛久市南2-34-13 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ 2,100 18歳以上 029-874-4661

東急フィットネスクラブＡＸＩＡ取手 取手市新町1-8-50取手とうきゅう駐車場ビル1F × ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,050 16歳以上 0297-72-7470

セントラルスポーツクラブ宇都宮 宇都宮市今泉町887 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 3歳以上 028-624-5012

セントラルフィットネスクブ宇都宮 宇都宮市駅前通り1-4-6西口ビル10F ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 028-627-1321

ウェルネススポーツクラブ 鹿沼市栄町3-38-3 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,050 18歳以上(高校生不可) 0289-63-5588

サンプラザフィットネスクラブ　ウインズ小山 小山市喜沢1414 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 中学生以上 0285-25-7273

サンプラザフィットネスクラブ　ウインズ栃木 栃木市片柳町2-2-2 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 中学生以上 0282-23-5712

セントラルウェルネスクラブ前橋 前橋市天川大島町1-2-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 3歳以上 027-225-0217

セントラルウェルネスクラブ高崎 高崎市東町6 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 027-345-7611

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ高崎上中居 高崎市上中居町509 × ○ ○ × × × × × ○ × ○ 1,575 16歳以上 027-310-3915

グンゼスポーツクラブ川口コムズ 川口市根岸3180 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 048-283-1921

ウェルブリッジ・セントラルジム＆スパ 川口市前川1-1-11イオンモール川口キャラ2F × ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 048-264-7101

セントラルスイムクラブ岩槻 さいたま市岩槻区加倉1-1-8 ○ × ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 3歳以上 048-757-1871

パレスセントラルフィットネスクラブ さいたま市大宮区桜木町1-7-5ソニックシティビル6F ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 048-647-4066

セントラルウェルネスクラブラフレさいたま さいたま市中央区新都心3-2ラフレさいたま6F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 中学生以上 048-601-2525

ゴールドジムさいたまスーパーアリーナ さいたま市中央区新都心8さいたまスーパーアリーナ6F × ○ ○ × × × ○ × × △ △ 1,575 16歳以上 048-600-3939

セントラルウェルネスクラブ大宮宮原 さいたま市北区宮原町1-855-3 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 048-661-8600

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ浦和原山 さいたま市緑区原山4-4-5 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 048-871-1885
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セントラルウェルネスクラブ北本 北本市二ツ家4-103-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 3歳以上 048-590-5651

セントラルウェルネスクラブ越谷 越谷市瓦曽根1-20-35 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 048-966-5312

セントラルフィットネスクラブ三郷 三郷市さつき平2-1-1 ○ ○ ○ △ △ × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 3歳以上 048-959-3033

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴふじみ野 ふじみ野市大井中央3-1-1 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 049-269-6315

セントラルウェルネスクラブ志木 志木市本町5-16-21 ○ ○ ○ ○ × △ ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 048-471-8118

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ春日部 春日部市大沼4-31 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 048-738-0281

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ新所沢 所沢市向陽町2076-7 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 04-2920-2615

リバティ狭丘 入間市東藤沢2-1-26 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 16歳以上 04-2963-6373

セントラルスイムクラブ川越 川越市富士見町8-6 ○ × × × × × ○ × × × ○ 525 3歳以上 049-225-2005

スポーツフィールド羽生 羽生市東5-17-31 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,575 16歳以上 048-563-0555

スポーツフィールド行田 行田市緑町8-8 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,575 16歳以上 048-553-1666

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ深谷 深谷市上柴町東3-12-2 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 048-570-5551

ゴールドジム行徳フィットネスセンター 市川市行徳駅前2-3-1　ポニービル2Ｆ × ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 047-390-3434

セントラルフィットネスクラブ市川 市川市市川1-3-18メルフ市川ビル4F・5F ○ ○ ○ △ ○ × ○ ○ × ○ × 1,575 3歳以上 047-323-2211

クリーンスパ　市川 市川市上妙典1554 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 なし 047-329-6711

セントラルウェルネスクラブ新浦安 浦安市入船1-4-1ショッパーズプラザ新浦安4F ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 047-350-2255

セントラルウェルネスクラブ長沼 千葉市稲毛区長沼町330-50ワンズモール3F ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 3歳以上 043-215-2615

スポーツクラブビッグ・エス千城台 千葉市若葉区千城台北3-21-1ラパーク千城台4F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,050 16歳以上 043-236-5588

セントラルフィットネスクラブ千葉 千葉市中央区新町18-14千葉新町ビル ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × 1,575 3歳以上 043-243-8800

セントラルフィットネスクラブポートスクエア 千葉市中央区問屋町1-50千葉ポートタウン7F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 043-245-6161

セントラルスイムクラブ千葉 千葉市中央区末広2-2-23 ○ × × × × × × × × × ○ 525 3歳以上 043-265-2663

ゴールドジム幕張千葉アネックス 千葉市美浜区ひび野2-4プレナ幕張3F × ○ ○ × × × ○ × × △ △ 1,575 16歳以上 043-297-7111

セントラルフィットネスクラブ稲毛海岸 千葉市美浜区高洲3-23-2稲毛海岸ビル ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × 1,575 3歳以上 043-278-4747

ゴールドジム幕張千葉 千葉市美浜区中瀬2-6ＷＢＧマリブウエスト　34F･35F × ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ △ 1,575 16歳以上 043-299-2711

セントラルスポーツクラブ津田沼 船橋市前原西3-22-15 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 047-479-1616

セントラルスポーツクラブ谷津 習志野市谷津3-1-1 ○ ○ ○ × × × ○ × × ○ × 1,050 3歳以上 047-452-6149

セントラルフィットネスクラブ習志野 習志野市津田沼5-12-4 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 047-453-0909

ニッセイセントラルフィットネスクラブ松戸 松戸市高塚新田123-15 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ ○ 1,575 2歳以上 047-330-8288

オークスベストコンディションクラブ柏 柏市大山台2-3-1 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 15歳以上 04-7134-1112

セントラルウェルネスクラブ柏 柏市末広町6-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 04-7142-0180

セントラルウェルネスクラブ我孫子 我孫子市我孫子1-10-2ＹＳビル4Ｆ ○ ○ ○ × × × ○ × ○ ○ △ 1,575 3歳以上 04-7179-2550

オークスベストコンディションクラブ上志津 佐倉市上志津1641-1 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 中学生以上 043-462-4553

フィットネスプラザ「ブレス」 成田市取香320-1ホリデイ・イン東武成田内 ○ ○ × × × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 高校生以上 0476-32-1236

ＪＳＳ八街スポーツクラブ 八街市八街ほ660-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 18歳以上 043-443-8321

セントラルフィットネスクラブ八千代台 八千代市八千代台東1-1-10ユアエルム八千代台店5F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 047-487-4466

セントラルウェルネスクラブおおたかの森 流山市西初石6-185-2流山おおたかの森ＳＣ3Ｆ ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 04-7156-7350

セントラルフィットネスクラブ流山 流山市平和台3-6-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ ○ 1,575 3歳以上 04-7159-0450

スポーツクラブイースト 茂原市東茂原15-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 13歳以上 0475-25-8181

セントラルスポーツクラブ館山 館山市館山83-2 ○ ○ × × × × ○ × × △ ○ 525 3歳以上 0470-22-6655

第一ホテル東京フィットネス＆アクアゾーン 千代田区内幸町1-5-3新幸橋ビルB1F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ × 2,100 18歳以上 03-3596-7740

ワウディー赤坂 千代田区永田町2-13-10プルデンシャルタワー2F × ○ ○ × × × × × × △ △ 2,100 16歳以上 03-5510-4001

ＶＩＬＡＸ ＧＩＮＺＡ 中央区銀座1-2-1　東京高速道路紺屋ビル2F × ○ ○ × × × × ○ ○ △ × 2,100 16歳以上 03-3538-2590

東急スポーツオアシス聖路加ガーデン 中央区明石町8　セントルークスタワーB2 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ △ △ 2,100 16歳以上 03-3545-0109

フィットネスジムミッドブレス虎ノ門 港区西新橋1-20-3虎ノ門法曹ビルB1 × ○ × × × × ○ ○ ○ △ × 1,575 16歳以上 03-3519-7651

セントラルフィットネスクラブ南青山 港区南青山6-1-3コレッツィオーネB1･B2 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5468-1191

ＢＩＧＢＯＸ高田馬場　西武フィットネスクラブ 新宿区高田馬場1-35-3ビッグボックス西武スポーツプラザ ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ △ 1,575 16歳以上 03-5272-5203

フィットネスジムミッドブレス四ツ谷 新宿区四谷1-15アーバンビルサカス8 ○ ○ ○ × × × ○ × × △ × 1,575 中学生以上 03-3356-7515

ＮＡスポーツクラブＡ-1笹塚 渋谷区笹塚1-50-1笹塚ＮＡビル別館 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ △ △ 2,100 16歳以上 03-3481-5866

ゴールドジム渋谷東京 渋谷区渋谷1-23-16ｃｏｃｏｔｉビル9F～11F × ○ ○ × × × × × × △ × 2,100 16歳以上 03-5464-7373

フィットネスジムミッドブレス初台 渋谷区本町1-7-16 × ○ ○ × × × × × × △ × 1,050 中学生以上 03-3375-3917

セントラルフィットネスクラブ目黒 目黒区中央町2-26-7 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 3歳以上 03-3712-2121

セントラルフィットネスクラブ自由が丘 目黒区中根1-14-17 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5729-0550

ゆうぽうとセントラルフィットネスクラブ世田谷 世田谷区鎌田2-17-1 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 16歳以上 03-3709-0161

セントラルウェルネスクラブ成城 世田谷区千歳台3-20-2セントラルウェルネスタウン成城 ○ ○ ○ △ × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5429-1631

THE　ＳＰＡ　成城 世田谷区千歳台3-20-2セントラルウェルネスタウン成城 × × × × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5429-1526

トーアセントラルフィットネスクラブ下北沢 世田谷区北沢1-46-5 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × ○ × 2,100 小学生以上 03-3467-0388

セントラルフィットネスクラブ用賀 世田谷区用賀2-41-11平成ビル用賀3F ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 03-3700-6116

ゴールドジムウエスト東京 中野区中野4-3-1東急ストア3F × ○ ○ × × × ○ × × △ △ 1,575 16歳以上 03-5318-7351

ゴールドジム東中野東京 中野区東中野5-1-1ユニゾンモール2Ｆ × ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ △ 1,575 16歳以上 03-5348-6500

西武鷺ノ宮フィットネスクラブ 中野区白鷺1-28 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 03-3330-2131

トーアセントラルフィットネスクラブ阿佐谷 杉並区阿佐谷北2-12-2 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × 2,100 18歳以上 03-3338-6336

セントラルフィットネスクラブ錦糸町 墨田区江東橋4-31-1 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × 1,575 3歳以上 03-5600-0007

ゴールドジムイースト東京 江東区南砂3-3-6 × ○ ○ × × × ○ × × △ ○ 1,575 16歳以上 03-3645-9434

セントラルウェルネスクラブ南千住 荒川区南千住4-7-1ＢｉＶｉ4F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-3807-4545

リリオセントラルフィットネスクラブ 葛飾区亀有3-26-1リリオ館8F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ × 1,575 16歳以上 03-5680-0606

セントラルフィットネスクラブ青砥 葛飾区立石6-39-8 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × 1,575 3歳以上 03-3838-0781

セントラルウェルネスクラブ西新井 足立区西新井栄町1-17-10 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5888-3561

THE　ＳＰＡ　西新井 足立区西新井栄町1-17-10 × × × × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,050 3歳以上 03-5888-1526

セントラルフィットネスクラブ竹の塚 足立区竹の塚5-7-3ＪＯＹぷらざビル5F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 03-5851-0050

セントラルフィットネスクラブ五反田 品川区西五反田8-4-13　B1 × ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,050 16歳以上 03-3494-8642

ゴールドジムサウス東京 品川区東大井5-2-1おおい元気館4F × ○ ○ × × × ○ × × △ × 1,575 16歳以上 03-5460-3535
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セントラルフィットネスクラブ天王洲 品川区東品川2-2-8スフィアタワー天王洲24F～26F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5462-2355

ウエルネススポーツセンター 品川区南品川6-10-5東京健康科学専門学校内 ○ × × × × × × × × × × 1,050 16歳以上 03-3450-1721

ゴールドジムサウス東京アネックス 大田区山王2-4-1大森駅前ビル6F・7F × ○ ○ × × × ○ ○ × △ × 1,575 16歳以上 03-5718-3939

セントラルウェルネスクラブ大森 大田区大森北1-8-2ジェイコア大森５Ｆ ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ × 1,575 3歳以上 03-5753-5211

ＩＮＳＰＡ洗足池 大田区東雪谷1-27-5 × ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ × 1,575 16歳以上 03-5754-8900

セントラルウェルネスクラブ上池袋 豊島区上池袋1-37-16 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5961-7730

ゴールドジムノース東京 豊島区北大塚2-24-20永信ビル3F × ○ ○ × × × ○ × × △ × 1,575 16歳以上 03-3917-9434

セントラルウェルネスクラブときわ台 板橋区前野町2-17-6 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5914-4001

セントラルフィットネスクラブ西台 板橋区蓮根3-7-10 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5392-4545

セントラルウェルネスクラブ東十条 北区東十条1-24-5 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 03-5959-7900

セントラルフィットネスクラブ南大泉 練馬区南大泉3-27 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 03-3978-2200

ＩＮＳＰＡ吉祥寺 武蔵野市吉祥寺本町1-10-1いなりやビル７F （ロフト上７F） × ○ ○ × × × ○ × × △ × 2,100 13歳以上 0422-28-7157

ハワイアンフィットネス＆スパ　レアレア三鷹 三鷹市井口3-6-4 ○ ○ ○ △ × × ○ ○ ○ △ ○ 2,100 中学生以上 0422-30-0808

ロンドフィットネスクラブ東村山 東村山市栄町1-28 ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × ○ △ 2,100 16歳以上 042-392-7811

セントラルフィットネスクラブ府中 府中市八幡町1-9 ○ ○ ○ ○ × × ○ × × ○ ○ 1,050 3歳以上 042-366-8513

アクラブ稲城 稲城市百村1624-3 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × △ 1,050 18歳以上 042-379-0222

ＮＡスポーツクラブＡ-1町田 町田市森野1-39-16リード町田ビル4Ｆ ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ × 2,100 16歳以上 042-729-2676

セントラルスイムクラブ成瀬 町田市成瀬が丘2-2-3 ○ × × × × × × × × △ △ 525 中学生以上 042-796-3331

トムスポーツクラブ 日野市旭が丘3-1-25 ○ ○ ○ × × △ ○ ○ × △ ○ 1,050 16歳以上 042-582-1061

セントラルフィットネスクラブ八王子 八王子市新町2-5 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 042-648-6789

アクラブ堀之内 八王子市堀之内3-29-16 ○ × ○ × × × ○ ○ × × △ 1,050 18歳以上 042-670-0088

セントラルウェルネスクラブ清瀬 清瀬市元町1-7-3 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 042-493-2211

ＶＩＬＡＸ国立 国立市中1-9-30国立せきやビル5F × ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ × 1,575 16歳以上 042-580-4538

スクール＆フィットネス　セリエ・プライゾ 西東京市西原町1-2-2ルネッサンスフォルム1F × ○ ○ ○ × × × × × △ △ 1,050 13歳以上 042-469-1170

セントラルフィットネスクラブ福生 福生市本町46 ○ ○ ○ ○ × × ○ × ○ ○ ○ 1,575 3歳以上 042-551-0228

かんぽの宿青梅セントラルジム＆スパ 青梅市駒木町3-668-2 × ○ ○ × × × × × ○ ○ ○ 1,050 16歳以上 0428-25-8571

東青梅セントラルスポーツクラブ 青梅市勝沼1-40 ○ ○ ○ ○ × × ○ × × ○ ○ 1,575 3歳以上 0428-24-5552

セントラルフィットネスクラブ西東京 青梅市新町9-1-1 ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × ○ ○ 1,575 3歳以上 0428-31-2411

ゴールドジム横須賀神奈川 横須賀市若松町2-4横須賀中央駅前ビル5F × ○ ○ × × × ○ × × △ × 1,575 16歳以上 046-828-1818

セントラルフィットネスクラブ新川崎 川崎市幸区小倉1-1パークシティ新川崎 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 044-555-7751

セントラルフィットネスクラブ溝ノ口 川崎市高津区溝口2-10-22 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 044-813-4455

朝日フィットネスクラブビッグ・エス向ヶ丘 川崎市多摩区登戸1998-1 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ △ △ 1,575 16歳以上 044-934-0102

セントラルフィットネスクラブ武蔵小杉 川崎市中原区新丸子東3-1159 ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 044-455-0201

ハイパーフィットネスクラブ新百合ヶ丘 川崎市麻生区万福寺1-15-15 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ △ △ 1,575 16歳以上 044-966-8811

セントラルフィットネスクラブ二俣川 横浜市旭区二俣川2-52-4二俣川宮沢第2ビル ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 045-391-7211

セントラルスイムクラブ本郷台 横浜市栄区小菅ヶ谷1-26-1 ○ × × × × × ○ × × △ ○ 525 3歳以上 045-894-3373

セントラルウェルネスクラブ能見台 横浜市金沢区能見台東10-2 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 045-786-4126

アクア金沢八景 横浜市金沢区六浦1-16-3 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 045-785-2201

セントラルフィットネスクラブ東戸塚 横浜市戸塚区川上町97-1 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 045-826-2255

セントラルウェルネスクラブ大倉山 横浜市港北区師岡町700トレッサ横浜北棟4F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 3歳以上 045-533-2271

セントラルウェルネスクラブ慶應日吉 横浜市港北区日吉4-1-1慶應義塾大学日吉キャンパス内　協生館B1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 045-560-5571

ヨコハマフィットネスプラザ 横浜市神奈川区片倉1-25-16 ○ ○ ○ × × △ ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 16歳以上 045-491-3344

セントラルフィットネスクラブ市ヶ尾 横浜市青葉区市ヶ尾町1162-7 ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 045-974-1992

セントラルスポーツクラブ戸塚 横浜市泉区中田西4-37-1 ○ ○ ○ ○ × × ○ × × ○ ○ 1,575 3歳以上 045-804-2525

セントラルフィットネスクラブ緑園都市 横浜市泉区緑園4-2-1 ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 045-814-6680

アクア鶴見 横浜市鶴見区豊岡町9-11 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ △ 2,100 16歳以上 045-574-2074

スポーツクラブビッグ・エスサンウェイ横浜 横浜市南区中里1-8-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ △ 1,575 16歳以上 045-712-1100

セントラルウェルネスクラブ長津田みなみ台 横浜市緑区長津田みなみ台1-38-1第８セキビル ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 045-989-0851

アーバンフィットネスクラブ「ザムロッド」 厚木市中町3-3-9アーバンプラザ ○ ○ ○ △ × × ○ ○ ○ △ △ 1,575 16歳以上 046-222-8844

江陽倶楽部 小田原市鴨宮235 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,050 16歳以上 0465-47-4655

相模原ドルフィンクラブ 相模原市橋本1-4-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,050 16歳以上 042-771-7333

フィットネス&スパ　ライフウェル相模大野 相模原市相模大野3-22-1　2Ｆ × ○ ○ × × × × × ○ △ ○ 2,100 16歳以上 042-767-3733

セントラルフィットネスクラブ藤沢 藤沢市鵠沼東2-3-101 ○ ○ ○ × × × ○ × × ○ △ 1,575 3歳以上 0466-27-1093

セントラルフィットネスクラブ湘南台 藤沢市湘南台2-6-3湘南台ウエストプラザ2F・3F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 5歳以上 0466-46-2772

セントラルフィットネスクラブ湘南ＬＴ 藤沢市大庭5254-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ ○ 1,050 3歳以上 0466-87-2553

セントラルフィットネスクラブ平塚 平塚市宝町3-1ＭＮプラザ4F・5F ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 0463-21-2300

ゆがわらスポーツクラブ 足柄下郡湯河原町土肥1-12-9 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ × ○ 1,050 16歳以上 0465-63-5058

スポーツアカデミー小出 魚沼市古新田124-1 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 16歳以上 025-792-9933

ダッシュスイミングスクール三条 三条市南四日町3-5-18 ○ × ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,050 16歳以上 0256-33-8492

スイミングアカデミー小千谷 小千谷市城内3-3-8 ○ ○ × × × × ○ × × × ○ 1,050 16歳以上 0258-82-6688

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ上越 上越市大字大道福田字沢田199 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 025-530-9555

ダッシュスイミングスクール新津 新潟市秋葉区新津本町3-1-5 ○ × × × × × × × × × ○ 1,050 16歳以上 0250-21-2189

新潟スポーツクラブダッシュ 新潟市西区寺尾東2-9-18 ○ ○ ○ × × × ○ × × △ ○ 1,575 16歳以上 025-260-5560

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ新潟青山 新潟市西区青山1-6-1 × ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 025-234-5621

セントラルフィットネスクラブＮＥＸＴ２１ 新潟市中央区西堀通6-866ＮＥＸＴ２１　6F～8F ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 025-226-5151

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ新潟赤道 新潟市東区下木戸1-11-1 × ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,575 16歳以上 025-271-3711

スポーツアカデミー柏崎 柏崎市常盤台2-28 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ ○ 1,050 16歳以上 0257-24-7311

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ県央サティ 燕市井土巻3-65県央サティ1F × ○ ○ × × × ○ × ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0256-46-8175

テルメリゾートＩＮＡ 伊那市西春近2870-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0265-76-3000

セントラルフィットネスクラブ松本 松本市深志2-5-26松本第一ビル ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 0263-34-5123

スポーツシティ千曲 上田市秋和字金具田116-2 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ ○ 1,050 13歳以上 0268-24-4101
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スポーツクラブザナドゥ 諏訪市四賀飯島2218-15 × ○ ○ ○ × × × × × × ○ 1,050 13歳以上 0266-54-1234

シーバス・スポーツクラブ上山田 千曲市上山田高河原3813 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,050 中学生以上 026-276-6822

フィットネスクラブエフバイエー中野 中野市西1-1-7 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ △ ○ 1,575 中学生以上 0269-26-0490

フィットネスクラブエフバイエー長野 長野市三輪7-6-31 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 中学生以上 026-234-1514

シーバス・スポーツクラブ篠ノ井 長野市篠ノ井布施高田829-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ × ○ 1,050 13歳以上 026-292-9221

フィットネスクラブエフバイエー若里 長野市若里6-5-12 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ ○ 1,575 中学生以上 026-227-1234

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ甲府 甲府市住吉3-30-5 × ○ ○ × × × × × ○ △ ○ 1,575 16歳以上 055-221-1515

スポーツワン甲府 甲府市上石田1-8-26 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,575 中学生以上 055-228-1231

シンドバットフィットネスクラブ青葉 甲府市青葉町8-40 ○ × ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 高校生以上 055-223-8512

スポーツワン塩山 甲州市塩山下塩後227 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,575 18歳以上 0553-32-5777

フジヨシダ　ヤマイチ　スポーツクラブ 富士吉田市上暮地2-4-16 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0555-24-1543

サーラスポーツ 浜松市中区砂山町155-1サーラシティ浜松2F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ △ 2,100 中学生以上 053-455-4141

レオリブレスポーツクラブ 静岡市清水区幸町11-14 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,050 小学生以上 054-335-2234

スポーツクラブセイシン千代田 静岡市葵区上土2-20-25 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 中学生以上 054-264-6330

スポーツクラブセイシン葵の森 静岡市葵区柳町207 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 中学生以上 054-275-1010

セントラルフィットネスクラブ藤が丘 名古屋市名東区明ヶ丘124-1レイ・エ・ルイB1・4F～6F （受付B1） ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 052-776-0537

名鉄セントラルフィットネスクラブいなす 稲沢市増田北町2 ○ ○ ○ ○ × × ○ × × ○ ○ 1,050 3歳以上 0587-23-8275

ロイヤルスポーツプラザ 岡崎市大平町字森下15-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ × ○ 1,050 16歳以上 0564-26-0004

名鉄セントラルフィットネスクラブ岡崎 岡崎市明大寺町耳取17-6 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ △ 1,050 3歳以上 0564-55-0055

名鉄セントラルフィットネスクラブ小牧 小牧市中央1-260小牧駅ビル2F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,050 3歳以上 0568-76-1701

アイレクススポーツクラブ田原 田原市田原町萱町1セントファーレ内 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0531-24-4888

スポーツクラブオクスポート 日進市赤池1-1401ショーエイビル ○ ○ ○ × × × ○ × × △ △ 1,050 16歳以上 052-805-5011

アスカスポーツこいけ 豊橋市小池町角田46 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 2,100 16歳以上 0532-47-2121

アイレクススポーツクラブＧＲＡＮＤＥ 豊川市末広通3-45-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0533-84-0700

アイレクススポーツクラブ豊田 豊田市柿本町3-2-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0565-25-1211

アイレクススポーツクラブＰＲＥＭＩＡ 豊田市喜多町2-160 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ △ 2,100 18歳以上 0565-37-8858

グンゼスポーツクラブmozoワンダーシティ 名古屋市西区二方町40スポーツ棟1F・2F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ 2,100 16歳以上 052-505-1800

ウェスティンナゴヤキャッスルフィットネスクラブ 名古屋市西区樋の口町3-19 ○ ○ × × × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 13歳以上 052-528-1850

グンゼスポーツクラブスカイガーディン 名古屋市西区又穂町6‐8 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 2,100 16歳以上 052-523-1726

ゴールドジム名古屋金山 名古屋市中区金山1-17-1アスナル金山3F × ○ ○ × × × ○ × × △ △ 1,575 16歳以上 052-324-5858

キャッスルプラザフィットネスクラブ 名古屋市中村区名駅4-3-25 ○ ○ × × × × ○ × ○ ○ △ 1,575 13歳以上 052-582-2128

セントラルフィットネスクラブ千種 名古屋市東区葵3-15-31住友生命千種ニュータワービルB1～2F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 052-931-7900

名鉄セントラルフィットネスクラブ大曽根 名古屋市東区東大曽根町46-24 ○ ○ ○ ○ × × ○ × ○ ○ △ 1,050 3歳以上 052-912-8891

アシストスイミングスクール名古屋南 名古屋市南区北頭町1-11 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,575 18歳以上 052-614-2877

熱田の森文化センター 名古屋市熱田区神宮3-6-34パレマルシェ神宮6F × ○ ○ × × × × × × △ △ 1,050 高校生以上 052-683-2323

セントラルフィットネスクラブ一社 名古屋市名東区高社1-93アプリーテ星ヶ丘3F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 052-776-1700

ＳＨＩＳＥＩ＆ＳＰＯＲＴＳ ＣＬＵＢ  ビッグ・エス緑 名古屋市緑区徳重1-605 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 2,100 16歳以上 052-877-2911

岐阜 セントラルフィットネスクラブ岐阜 岐阜市橋本町2-8濃飛ニッセイビル1F～3F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 058-252-1002

セントラルフィットネスクラブ桔梗が丘 名張市桔梗が丘2-4-1桔梗が丘近鉄百貨店B館2F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 0595-65-8005

オリンピアスポーツクラブ 四日市市末永町8-33 ○ ○ ○ × × △ ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 16歳以上 059-332-4848

津トップアスレティッククラブ 津市桜橋3-53-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,050 16歳以上 059-224-1577

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ鈴鹿 鈴鹿市寺家町1541-1 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 18歳以上 059-380-5505

アピアスポーツクラブ 富山市稲荷元町2-11-1アピアシティ3F・4F ○ ○ ○ × × × ○ × ○ △ ○ 1,575 小学生以上 076-431-3321

グンゼスポーツクラブ富山 富山市大手町6-14富山市民プラザ内 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ △ 2,100 16歳以上 076-424-8801

スポーツアカデミー魚津 魚津市北鬼江2-21-15 ○ ○ ○ × × × ○ × × ○ ○ 1,050 18歳以上 0765-23-0541

オーパスフィットネスクラブ高岡 高岡市木津1632-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,050 16歳以上 0766-25-8888

セントラルフィットネスクラブ野々市 石川郡野々市町本町6-141 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ ○ ○ 1,050 3歳以上 076-248-6811

セントラルフィットネスクラブ金沢 金沢市本町2-15-1ポルテ金沢5F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 076-260-1306

福井 新田塚スポーツクラブアーク 福井市新田塚1-1-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 2,100 18歳以上 0776-28-0800

オーパスフィットネスクラブ水口 甲賀市水口町北泉2-35 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,050 16歳以上 0748-63-7777

エル・スポーツ彦根 彦根市長曽根南町478 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0749-24-8055

ゴールドジム栗東滋賀 栗東市綣2-4-5ウィングプラザ3F × ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ △ 1,575 16歳以上 077-554-2255

セントラルフィットネスクラブ太秦 京都市右京区太秦御所ノ内町7－13ＫＣＳビル2F～4F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 3歳以上 075-864-2868

京都倶楽部イリアス 京都市南区東九条西岩本町10-2 ○ ○ ○ △ × × ○ ○ × × ○ 1,575 18歳以上 075-661-6003

ゴールドジム京都二条 京都市中京区西ノ京栂尾町1-1ＪＲ二条駅ＮＫビル2Ｆ × ○ ○ × × × ○ × × △ △ 1,575 16歳以上 075-803-2626

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ岸和田 岸和田市下松町1-3-6ウィンディ岸和田3Ｆ × ○ ○ × × × × × ○ △ ○ 1,575 16歳以上 072-430-3715

スポーツクラブビッグ・エス岸和田 岸和田市春木若松町21-1ラパーク岸和田1F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,050 16歳以上 0724-39-5588

アイランド高槻スポーツクラブ 高槻市天神町2-1-9 ○ × × × × × × × × × ○ 1,050 中学生以上 072-681-8000

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ摂津富田 高槻市富田丘町2-2ステーシア高槻1F × ○ ○ × × × × × × △ △ 1,575 16歳以上 072-693-7161

セントラルスポーツクラブ四条畷 四条畷市米崎町12-21 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 なし 072-879-0117

スポーツクラブビッグ・エス大日 守口市大日町2-1-18 ○ ○ ○ × × △ ○ ○ ○ △ △ 1,575 16歳以上 06-6903-3021

セントラルフィットネスクラブゲートタワー 泉佐野市りんくう住来北1番りんくうゲートタワービル7F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 072-460-1212

泉佐野スポーツクラブスパイラ 泉佐野市下瓦屋2-4-79 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,050 18歳以上 072-464-7360

ミズノウエルネス 大阪市阿倍野区西田辺町1-20-27サウスサイドコート ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 16歳以上 06-6606-3751

みなとセントラルスイミングスクール 大阪市港区市岡1-5-3 ○ ○ ○ × × × ○ × × × × 1,575 3歳以上 06-6571-3344

セントラルウェルネスクラブ住ノ江 大阪市住之江区西住之江1-1-21 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 06-6671-1051

ニュージャパンヘルスクラブ 大阪市中央区道頓堀2-3-28 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ × 2,100 20歳以上 06-6212-3319

セントラルフィットネスクラブ都島 大阪市都島区友渕町1-5-97 ○ ○ ○ ○ × △ ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 06-6921-1201

スポーツアカデミー今川 大阪市東住吉区西今川2-11-20 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ × 1,050 16歳以上 06-6702-8000

パシオスポーツクラブ福島 大阪市福島区大開4-1-145 ○ ○ ○ × × × ○ × × △ ○ 1,575 16歳以上 06-6462-3111

ゴールドジム大阪中之島 大阪市福島区福島1-1-51堂島クロスウォーク3F × ○ ○ △ × × ○ × ○ △ △ 2,100 16歳以上 06-6453-7171
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セントラルウェルネスクラブ平野 大阪市平野区平野本町2-9-29 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 06-6795-0222

ゴールドジム梅田大阪 大阪市北区茶屋町15-31茶屋町クリスタル3F・4F × ○ △ × × × ○ × × △ × 1,575 16歳以上 06-6292-0212

履正会館 大阪市淀川区十三本町3-4-21履正会館 ○ × × × × × ○ × × × ○ 1,050 15歳以上 06-6303-0401

ゴールドジム十三大阪 大阪市淀川区新北野1-5-19ホテルプラザオーサカ2Ｆ ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ △ 1,575 16歳以上 06-6307-3222

フィットネスクラブスパイラ新大阪 大阪市淀川区西宮原3-3-6ファミールハイツ北大阪　5号棟2番館 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ × 1,050 16歳以上 06-4807-5535

セントラルフィットネスクラブ新大阪 大阪市淀川区西中島5-5-15新大阪セントラルタワー北館1F ○ ○ ○ △ × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 06-6309-7151

スポーツスクエア　スターサップ 東大阪市加納7-21-24 ○ ○ ○ × × △ ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 072-872-3715

パシオスポーツクラブ八尾 八尾市安中町3-2-40 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 16歳以上 072-924-2334

ＳＨＩＳＥＩ＆ＳＰＯＲＴＳ ＣＬＵＢ  ビッグ・エスくずは 牧方市楠葉並木2-30-1-101 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ △ 2,100 16歳以上 072-836-1000

セントラルスポーツクラブ東香里 枚方市東香里3-9-8 ○ × ○ × × × ○ × × × ○ 1,050 3歳以上 072-854-1166

セントラルフィットネスクラブ芦屋 芦屋市船戸町4-1ラポルテ本館5F・6F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 0797-38-2525

セントラルウェルネスクラブ六甲道 神戸市灘区桜口町5-1-1-111ウェルブ六甲道５番街１番館 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 078-858-6363

セントラルウェルネスクラブココエあまがさき 尼崎市潮江1-2-3 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 3歳以上 06-4960-4101

パシオスポーツクラブ立花 尼崎市七松町1-3-1-501フェスタ立花南館5F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ △ 1,575 16歳以上 06-6414-2334

タイガースフィットネスクラブ　ラフィット 西宮市甲子園7番町1-27アルカスビル ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × △ △ 1,575 18歳以上 0798-40-5050

ゴールドジム神戸元町 神戸市中央区明石町47ニッケ神戸ビル4F・5F × ○ ○ × × × ○ × × △ △ 1,575 16歳以上 078-334-3434

フィットネス　ラッセ 神戸市中央区中山手通4-10-8ラッセホール5F・6F ○ ○ × × × × ○ × × △ △ 1,050 16歳以上 078-291-1333

ウェルネス＆スパ　シエスタ 神戸市垂水区海岸通11-1リバーサイドホテルプラスオーシャンセトレシエスタ内 × × △ × × × ○ ○ × △ △ 1,050 16歳以上 078-708-3326

フィットネスコミュニティ　リックル 神戸市東灘区向洋町中5-13クリエイトセンター2F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ △ 1,050 16歳以上 078-857-2000

神戸北町スポーツクラブVivo 神戸市北区日の峰2-3-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 078-581-1009

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴサザンモール六甲 神戸市灘区新在家南町1-2-1サザンモール六甲B612 1F × ○ ○ × × × × × × × △ 1,575 16歳以上 078-846-1201

ホテル日航姫路ガーデンクラブ 姫路市南駅前町100ホテル日航姫路 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ △ 1,575 16歳以上 079-224-3912

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ阪急伊丹 伊丹市中央１-1-1伊丹ショッピングデパート6Ｆ × ○ ○ × × × × × × × × 1,575 16歳以上 072-770-5100

サンスポーツクラブ太子 揖保郡太子町太田1985 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ × ○ 1,575 16歳以上 079-277-5550

アイランド香芝スポーツクラブ 香芝市磯壁3-40-1ジャンボスクエア香芝店2F ○ ○ ○ × × × ○ × × × △ 1,575 16歳以上 0745-78-1376

ソニアスポーツクラブビッグ・エス桜井 桜井市大字粟殿1016-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0744-46-4655

イスト フィットネスクラブ 奈良市三碓5-3-26 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ × ○ 1,575 16歳以上 0742-45-5009

パルポートワカヤマ 和歌山市湊御殿1-1-1 ○ × × × × × ○ ○ × × ○ 1,050 16歳以上 073-433-0990

パルポート太田 和歌山市太田2-2-10 ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × △ ○ 1,575 16歳以上 073-473-0640

パルポート紀の川 和歌山市栄谷125 ○ × × × × × ○ × × × ○ 1,050 16歳以上 073-452-1333

ＦＬＥＸ 和歌山市和歌浦東4-4 ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 073-447-3123

パルポート彩の台 橋本市あやの台1-4-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 16歳以上 0736-37-1111

鳥取 フィットネスクラブ パジャ 米子市西福原2-1-10米子しんまち天満屋5F ○ ○ ○ × × × ○ ○ × × ○ 1,575 16歳以上 0859-35-1500

島根 スポーツクラブビッグ・エス松江 松江市砂子町209 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 16歳以上 0852-24-7771

レイスポーツクラブ岡山 岡山市南区泉田25-3 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 15歳以上 086-233-2626

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ奥田 岡山市北区奥田2-1-10 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 086-221-5811

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ岡山高屋 岡山市中区高屋308-1 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 086-271-7790

セントラルフィットネスクラブアルパーク 広島市西区草津新町2-26-1アルパーク東棟5F ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ ○ 1,575 3歳以上 082-501-1113

セントラルフィットネスクラブ福山 福山市東桜町1-21エストパルク9F～11F ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ × ○ △ 1,575 3歳以上 084-922-5755

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ東手城 福山市東手城町1-3-12 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 084-940-5100

スポーツクラブ徳山 周南市久米下和田932-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,050 中学生以上 0834-26-0583

ＳＳＳスポーツプラザ岩国 岩国市南岩国町1-20-38 ○ ○ ○ × × × ○ × × △ ○ 1,050 高校生以上 0827-32-1133

ＳＳＳ防府スイミングスクール 防府市石ヶ口2-3-21 ○ × × × × × ○ ○ × △ ○ 525 中学生以上 0835-24-0505

ＳＳＳスポーツプラザ吉敷 山口市吉敷下東1-6-15 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,050 中学生以上 083-925-6666

ＳＳＳスポーツプラザ大内 山口市大内長野山鼻460 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,050 高校生以上 083-927-5665

ＳＳＳ小郡スイミングスクール 山口市小郡若草町2-9 ○ × × × × × ○ × × △ ○ 525 中学生以上 083-973-0033

ＳＳＳスポーツプラザ宇部 宇部市明神町3-1-1フジグラン宇部別棟 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 高校生以上 0836-37-0537

ウイングスポーツクラブ 下関市形山みどり町8-1 ○ ○ ○ △ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 16歳以上 083-257-0020

徳島 レディスファイブ 徳島市中通町2-16 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,575 中学生以上 088-625-5000

ジャパンクラブ高松 高松市新北町28-12 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ △ ○ 2,100 18歳以上 087-833-2433

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ高松 高松市上天神町510-1 × ○ ○ × × × × × ○ × ○ 1,575 16歳以上 087-867-3636

ジャパンクラブ観音寺 観音寺市吉岡町907-2 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 2,100 中学生以上 0875-25-8500

ジャパンスイミングスクール丸亀 丸亀市原田町2195-3 ○ ○ × × × × × × × × ○ 1,575 18歳以上 0877-25-0001

ジャパンクラブ三木 木田郡三木町田中109-1 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ △ ○ 2,100 中学生以上 087-898-7555

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ丸亀 丸亀市土器町東9-240 × ○ ○ × × × × × ○ × ○ 1,575 16歳以上 0877-21-0600

(財)香川成人医学研究所 wellフィットネス 坂出市横津町3-2-31 × ○ ○ × × × × × × ○ ○ 1,050 中学生以上 0877-45-2313

フジスポーツクラブ・フィッタ松山 松山市宮西1-2-1フジグラン松山遊々館4F・5Ｆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 2,100 中学生以上 089-926-7751

フジスポーツクラブ・フィッタ新居浜 新居浜市新須賀町2-10-7 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 2,100 16歳以上 0897-33-4609

フジスポーツクラブ・フィッタ重信 松山市南梅本町1296 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ ○ ○ 2,100 中学生以上 089-955-7007

高知 ジャスコスポーツクラブ　イオンモール高知 高知市秦南町1-4-8 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ △ ○ 2,100 16歳以上 088-826-8335

福岡 フィットネスクラブソラリアスポーツ 福岡市中央区天神2-2-43ソラリアプラザ１０００　10F ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ △ 2,100 高校生以上 092-733-7575

アクセス・ジャパンスポーツクラブ柳川 柳川市西浜武992-1 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,575 中学生以上 0944-73-3888

スポーツクラブ　エスタ諏訪野 久留米市諏訪野町1830 ○ ○ ○ × × × ○ × × ○ ○ 1,575 16歳以上 0942-37-2541

スポーツ＆コミュニティ　ウイングス 北九州市小倉南区富士見1-5-37 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,050 高校生以上 093-951-5037

プリオスポーツクラブ 行橋市中央2-6-12 ○ ○ ○ × × × ○ × × △ △ 1,050 高校生以上 0930-22-5557

フィットネスクラブレックス 古賀市新久保1-2-10 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,050 16歳以上 092-942-1277

スポーツプラザＲＡＸＹ 北九州市門司区高田1-4-23 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ × ○ 1,050 高校生以上 093-391-0888

佐賀 アクセス・ジャパンスポーツクラブ佐賀 佐賀市鍋島町大字八戸溝961-1 ○ ○ ○ × × × ○ × × × ○ 1,575 中学生以上 0952-31-3103

スポーツアカデミー長崎 長崎市京泊3-7-19 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,050 16歳以上 095-840-1111

スポーツフォーラムシミズ 長崎市小ヶ倉町2-327-4 ○ ○ ○ ○ × × ○ × × △ ○ 1,575 18歳以上 095-879-2387

大分 マリアスポーツクラブ 中津市金手2 ○ ○ ○ ○ × × ○ × ○ △ ○ 1,575 13歳以上 0979-24-2881
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スポーツクラブアレスト八代 八代市田中西町10-1 ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ △ ○ 1,050 16歳以上 0965-35-6886

スポーツクラブアレスト玉名 玉名市築地348 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ × ○ 1,575 中学生以上 0968-72-2877

サンテリナ 宮崎市城ヶ崎1-1-2 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ 1,575 16歳以上 0985-52-7711

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ宮崎大塚 宮崎市小松台南町13-6 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 0985-47-2335

セイカスポーツクラブＵＳＵＫＩ 鹿児島市宇宿2-18-27 ○ ○ ○ △ × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 中学生以上 099-255-4650

セイカスポーツクラブアミュプラザ 鹿児島市中央町1-1アミュプラザ鹿児島5F ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ △ 1,575 中学生以上 099-255-4051

スポーツクラブＪＯＹＦＩＴ真砂本町 鹿児島市真砂本町3-8 × ○ ○ × × × × × × × ○ 1,575 16歳以上 099-252-0321

セイカスポーツクラブＳＥＮＤＡＩ 薩摩川内市平佐町字天神迫4290 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 中学生以上 0996-22-8877

スポーツクラブ・イーズ 那覇市首里末吉町3-45-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 13歳以上 098-863-0898

スポーツパレスジスタス那覇 那覇市西2-5-5 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 中学生以上 098-868-0758

スポーツクラブ・ナック 那覇市辻3-1-40 ○ ○ ○ × × × ○ ○ × △ ○ 1,575 15歳以上 098-863-7266

スポーツパレスジスタス浦添 浦添市沢岻2-23-1 ○ ○ ○ ○ × × ○ × ○ △ ○ 1,575 中学生以上 098-878-1122

スポーツパレスジスタス美里 沖縄市美里4-20-1 ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ △ ○ 1,575 中学生以上 098-982-1115

スポーツアカデミー宮古島 宮古島市平良字東仲宗根604-5 ○ × ○ × × × × × × × ○ 1,050 18歳以上 0980-75-3851

【一覧の見方】
施設内容＝○･･無料（利用料金に含まれる）　　△･･別途料金　　×・・なし　
年齢制限＝記載された年齢または学年以上の方がご利用になれます。尚、利用できる施設には制限がありますので、各クラブにてご確認ください。
　　　　　　　　※中学生以上の方はチケットが必要です。中学生は16歳以上の方の同伴利用が必要となります。
　　　　　　　　※お子様（小学生以下でおむつがとれている）は、チケットをお持ちの大人（お子様と同性に限る）の同伴利用で315円でご利用いただけます。チケットは不要です。
【ご案内】
各施設における営業時間・休館日など、事前にご確認下さい。
レッスンやスクールにより施設の利用が制限されている時間帯がございます。
詳しくは各クラブまでお問合せ下さい。
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